
附件二      

品德教育教學活動設計  

教學活

動名稱 
以戲劇情境扮演來提升幼兒品德行為 

作品 

適用 

階段 

（請勾

選） 

■幼兒園 

國民小學低、中、高年級（請擇一圈選) 

國民中學 

高級中等學校 

大專校院 

教學時間 

        

三個教學活動各

40 分鐘 

教學 

方式 

■主題式 

融入式：融入之領域/科目/議題__________；融入之教科書版本及單元

____________；領域/科目/議題之相關能力指標(核心素養)______________ 

徵稿 

主題 

（請勾

選一項

至多三

項） 

■尊重生命孝悌仁愛誠實信用■自律負責 

謙遜包容欣賞感恩■行善關懷公平正義 

廉潔自持其他(請說明)  

設計 

理念 

（學生

背景經

驗分

析、教

材內

涵） 

*設計理念 

    本次教案設計的學習對象為幼兒，所規劃之主題係依據教育部品德教育教學徵稿

主題，選擇「尊重生命」、「自律負責」、「行善關懷」等三項作為課程內容；並以教育部

「幼兒園教保活動課程大綱」的教育宗旨「仁」的教育觀作為核心，進而規劃幼兒三節

教案課程，包括了:尊重生命-「我是守護小天使」、自律負責--「我是整理小達人」、行善

關懷--「我來照顧你」。由於幼兒主要是在生活與遊戲活動中學習，因此本次教案的教學

策略即是運用幼兒的生活經驗進行實例編劇，再透過戲劇情境扮演進行角色互動，讓孩

子從欣賞戲劇、討論、多元活動中快樂學習，並提升其品德行為。 

 

一、學生背景經驗分析： 

  本次教案設計是針對就讀幼兒園階段的幼兒進行規劃，並以教學團隊任教的北部公

立國小附設幼兒園的混齡班幼兒為實作試教的對象。學習者包括了:大班幼兒 11 人、中

班幼兒 11 人、小班幼兒 5 人共 27 人。幼兒的家庭結構個別差異大，有部分幼兒家庭

為單親家庭、新住民家庭、隔代教養家庭、特殊境遇家庭…等。每個家庭對於品德教育

的認知有差異性，加上家長大都忙於工作，因此幼兒在品德教育的學習上有其需求與必

要性。 



二、教材內含： 

  (一)戲劇結合幼兒生活經驗 

教學者透過觀察與省思紀錄，從中發現幼兒可以從生活經驗中學習品德教育的人

際互動技巧。希望將生活經驗案例轉化成故事，透過棒偶、手指偶、瓶罐偶…等戲劇道

具的演出，引導孩子進行品德教育相關內容的學習。 

  (二)學習區操作 

運用小天使的帶領，讓孩子親身體驗關懷和被關懷的感受；藉由分組活動，共同 

協商討論想要示範整理什麼物品並實際練習操作整理與分享。 

  (三)樹林散步踏查 

    孩子們親身體驗到樹林散步走走，將五官全部打開，感受大自然動植帶來的美感與

饗宴。並將感覺與經驗帶回園所做觀察記錄與分享。 

  (四)親師合作 

    邀請家長或園中的孩子，分享家中飼養動植物的過程與方法。 

  (五)延伸活動-親子共學與互動 

    各項活動後，將請孩子帶回親子學習單，將學校的經驗與感想分享給家中的親人，

讓親子一起共同成長與學習，培養出更溫馨與正向的親子溝通模式。 

 

教學 

目標 
教學活動 

時間

(分) 

評量

方式 

教學注

意事項 

教學 

資源 

關懷生

活環境,

尊重生

命 

 

一、尊重生命--「我是守護小天使」 

 (一)準備活動： 

    老師運用棒偶小花和毛毛蟲演出-和動物做朋友的

劇情引起動機。 

戲劇故事摘要: 

哭哭小花:嗚嗚嗚……. 

毛毛蟲:小花小花，妳怎麼了? 

哭哭小花:剛剛有一個小朋友用跑的，差一點踩到我，嚇

死我了! 

毛毛蟲: 啊!妳還好嗎?有沒有受傷呢? 

哭哭小花:我沒事，還好我平常有跟老師一起運動運動，

所以動作很快，趕快閃開唷!只是嚇了一大跳。 

毛毛蟲:沒事就好。妳不要哭了唷! 

笑咪咪小花:嗯!謝謝你，我不哭了。 

毛毛蟲:告訴你，我前幾天有遇到一位哥哥，他看到我在

路中間爬，他用葉子把我撈起來。 

笑咪咪小花:啊!他要把你抓回家呀! 

40分 幼兒

行為

觀察
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量 

活 動 進
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毛毛蟲:不是不是，他是要送我到旁邊的草堆裡面，還告

訴我:「小毛毛蟲要小心，不要爬到路中間很危險唷!」讓

我覺得心好溫暖而且很謝謝他呢! 

笑咪咪小花:真的，好善良的哥哥唷! 

毛毛蟲:聽說那個哥哥就是讀寶貝班的小朋友呢! 

笑咪咪小花:真的嗎?(和小朋友說)請問:你們可以愛護我

們嗎? 

小朋友:可以  

笑咪咪小花:太好了，那我和毛毛蟲就去扮演區等你們來

跟我們一起玩唷! 

毛毛蟲和笑咪咪小花:大家拜拜!                                        

 (二)發展活動： 

    1.團體討論活動 

     (1)小花發生什麼事?她的感覺是什麼呢? 

 (2)那麼毛毛蟲發生什麼事?他的感覺是什麼呢?   

 (3)如果你是小花、毛毛蟲或其他小動植物，你希望 

別人怎麼對待你? 

 (4)為什麼要愛護動植物呢？ 

 (5)你如何提醒自己或別人關懷動植物呢？ 

 (6)尊重生命的方法有哪些？ 

    2.分享家中飼養動物的照顧方法 

邀請家長和家中有飼養動植物的孩子，運用影片 

拍攝或直接帶寵物來學校，分享介紹家中照顧動 

植物的過程與方法。 

    3.樹林散步踏查  

      老師帶領著孩子到校園旁的樹林散步走走，讓孩 

      子實際感受並觀察大自然的動植物 

 (三)綜合活動： 

  分享家中飼養動植物的照顧方法與樹林散步的討     

  論和省思 

    1.你覺得被飼養的動植物，他們的感覺是什麼？為 

什麼？  

2.你覺得樹林裡面的動植物，他們的感覺是什麼？ 

為什麼？  

3.如果你是動植物，你喜歡遇到什麼樣的人？溫柔 

 



      的、細心的、討厭的、愛生氣的…等等。為什麼？   

4.我們要如何對待、關懷或照顧動植物，他們才會 

     喜歡和開心呢？ 

 (四)延伸活動：  

    1.將棒偶小花(哭哭與笑咪咪)和毛毛蟲放置扮演區， 

     孩子可以互相自由的對話演出，讓尊重生命的活 

     動可以在扮演區中繼續延伸。 

    2.拍下並影印出家長和小朋友介紹飼養動植物時的 

 畫面放在語文區，讓孩子可以對照著相關書籍延 

 伸與討論。 

    3.請孩子繼續當動植物的守護小天使，如果在校園 

     中發現動植物能馬上跟老師和同學分享並做出關 

     懷與正確的照顧行為。 

4.發下親子學習單，請孩子們一同和家人討論與分      

 享在幼園學習尊重生命的想法與過程，並在完成 

 後將學習單帶回園所和同學介紹。 

 

理解生

活規範

訂定的

理由,並

調整自

己的行

動 

二、自律負責--「我是整理小達人」 

 (一)準備活動： 

    老師運用手指偶小蛇和公雞演出-收拾小達人的劇 

情引起動機。 

戲劇故事摘要: 

(小蛇在玩玩具，公雞走過去踩到玩具不小心跌倒了。) 

公雞:唉呀!好痛唷! 

小蛇:你還好嗎? 

公雞:是誰亂丟玩具在地上呀! 

小蛇(不好意思):是我啦!可是等一下我還要玩呀! 

公雞:老師有教呀!玩具玩一樣就要收一樣，等一下要玩

的玩具再拿出來，這樣才不會丟的到處都是，不然會有

點危險呢! 

小蛇:對不起，謝謝你告訴我，你有沒有受傷呢? 

公雞:沒關係，我沒事，我陪你一起把玩具收拾好吧! 

小蛇:謝謝你，我下次會記得玩一樣玩具就收一樣玩具

的。(兩人一起開心地將玩具收進玩具櫃裡) 
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量 
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 (二)發展活動： 

    1.團體討論活動 

(1)小蛇做了什麼事情?為什麼要跟公雞對不起 

         呢? 

(2)想想看，是誰不對呢？為什麼? 

(3)我們要如何保護自己？讓自己不會跌倒呢? 

(4)你都是如何收玩具？有沒有收拾玩具的好方 

   法呢? 

(5)除了收玩具，你還收拾過什麼物品呢？想一 

   想、說說看。 

2.分組實際操作 

  老師先選出5個小組長並分成五組，請各組討論   

      他們想要去整理哪個地方(如扮演區、積木區、益 

      智區..等等) ，大家決定後再一起到所選的地方觀 

      察並想一想，討論一下用什麼好方法可以將物品 

      整理好。 

3.合作收拾整理  

  在學習區操作，聽到收拾音樂後，大家一起將想 

到收拾的好方法付諸行動，分工合作將物品分類 

收拾整理。 

 (三)綜合活動： 

整理完畢後，大家輪流到各組整理的區域去看看，

請整理此區的組員出來示範與分享他們如何整理

物品的方法，其他組再給予鼓勵或建議。 

    1.你們是如何整理物品呢?是依照顏色、種類或是其 

他方法呢？ 

    2.整理時的感覺是什麼? 

    3.整理前和整理後有什麼不同？感覺是什麼？ 

    4.請其他組分享一下看到此區整理好的感覺？跟以 

     前有沒有不同呢？ 

    5.有沒有人要提供整理此區更好的建議或方法？ 

     (如擺放分類的方式或是物品的放置的地方…等等) 

  (四)延伸活動： 

    1.將手指偶放置扮演區，使孩子可以在自由對話演 

     出，讓自律負責的活動可以在扮演區中繼續延伸。 

    2.每天的學習區活動結束後，請孩子檢視各區，選 



     出收拾整理的最棒的區域給予愛的鼓勵並獲得下 

     次優先選學習區的權利，持續培養自律負責的好 

     習慣。 

    3.發下親子學習單「我是整理小達人」，請孩子們回 

     家一同和家人討論與分享在幼園學習自律負責的 

     想法與過程，並一起想一想收拾與整理的好點子 

     記錄在親子學習單上，完成後將學習單帶回園所 

     和同學介紹與分享。 

 

理解他

人的感

受,展現

關懷的

行動 

三、行善關懷--「我來照顧你」 

 (一)準備活動： 

    老師運用瓶罐偶-小美演出-我來照顧你的劇情引起

動機。(小美哭得很傷心，因為第一次上學想媽媽。) 

戲劇故事摘要: 

小美:我要回家啦…嗚嗚嗚 

老師:小美怎麼了?怎麼哭那麼傷心呢? 

小美:我很想媽媽 

老師:小美很想媽媽，所以很傷心是嗎? 

小美:對呀 

老師:小美的媽媽有說下午會來接小美回家，老師也會幫

妳記得唷!但是現在還沒有4:00，所以老師先陪妳一起玩

好嗎? 

允晴說:我也可以陪妳一起玩唷! 

軒宇也說:我也可以陪妳一起玩車子 

小美說:真的嗎? 

老師問:可以陪小美玩的請舉手(許多小朋友都舉起手

來)，哇!小美，那麼多的小朋友可以陪妳一起玩唷! 

小美:嗯!謝謝大家，那我要勇敢。先跟老師、朋友一起玩，

再等4:00媽媽就會來接我回家了。 

老師:沒錯，小美很勇敢，果然是長大所以來上學了呢!也

謝謝那麼溫暖的寶貝班們! 

小美:好唷!那麼我在扮演區等你們來陪我玩唷!大家再

見。 
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 (二)、發展活動： 

    1.團體討論活動 

 (1)小美發生什麼事，她為什麼要哭呢? 

 (2)你們覺得小美的感覺或心情是如何? 

     (3)當你傷心或難過時，你會做什麼事？ 

     (4)你希望別人怎麼對待你或是幫你呢？ 

 (5)我們要如何關懷或幫助傷心難過的人呢？ 

    2.唱歡迎歌 

 真正高興地見到〇〇，滿心歡喜地歡迎〇〇， 

 歡迎!歡迎!我們歡迎〇〇! (〇〇是唱名字) 

    3.小天使活動 

 請舊生或覺得自己可以當小天使的人，主動陪伴  

     或幫助新朋友或弟弟妹妹一起行動。(如他傷心難 

     過時、在學習區遊戲時、如廁時、洗手的方法、戶 

     外遊戲的玩法…等等) 

  (三)、綜合活動： 

請孩子分享當小天使的方法或是幫助別人的感  

覺；請被別人幫助的孩子也分享他的感覺並互相道

謝與加油；大家給予掌聲並送上愛心貼紙或笑咪咪

貼紙。 

    1.你有幫助朋友什麼事情？如何幫助他？ 

    2.你當小天使幫助朋友的感覺是什麼？為什麼？ 

    3.你什麼事情需要別人幫忙？當你不會時，你的感 

      覺是什麼? 

    4.你希望別人如何幫助你？ 

    5.當有人幫你時，你的感覺是什麼？ 

    6.如何感謝幫助我們的人？ 

(四)、延伸活動：  

    1.將瓶罐偶小美放在扮演區，讓孩子可以自由操作 

     與對話演出，讓行善負責的活動可以在扮演區中 

     繼續延伸。 

2.每天下午放學前10分鐘，選出今日的最會照顧人

小天使，給予鼓勵和表揚，讓愛的關懷持續下去。 

    3.發下親子學習單「我來照顧你」，請孩子們回家一 



     同和家人討論與分享在幼園學習行善關懷的想法 

     與過程，並一起想一想如何關懷自己的家人紀錄 

     在親子學習單上，完成後將學習單帶回園所和同 

     學介紹與分享。 

 

 

 

教學成效分析：  

    以戲劇情境扮演加入多元學習活動來提升幼兒品德行為的三次教學活動後，發現孩子可以

經由每次教學的準備活動-戲劇引起動機的觀賞互動中開始思考，在接下來發展活動團體討論

時間，老師拋下許多開放性問句，讓孩子們循序漸進的跟著老師的引導去感受與說出自己的想

法與感覺，並且開始試著去發現問題、學習解問題，接著能主動展現關懷的行動，而在最後的

綜合活動中能具體的和大家分享自己的學習或扮演過後的想法並試著去感同身受的發揮同理

心，瞭解好行為和不好行為的差別。慢慢開始培養尊重生命、自律負責和行善關懷的良好品德

想法和行為。更藉由延伸活動，從孩子帶回親子學習單與家人一起討論和分享中，讓品德教育

能夠繼續地在每個家庭的生活中執行與蔓延開來。 

 

★活動一：教學戲劇活動「我是守護小天使」 

    經過欣賞完棒偶小花和毛毛蟲演出-和動物做朋友的劇情後，孩子們能熱烈的討論動植物

的感受愈照顧動物的方法，讓老師感受到孩子對動植物已經有初步的了解與關懷的心，再來讓

邀請來的家長和小朋友，具體介紹飼養動植物的過程與方法，接著在實際帶孩子們到學校旁的

樹林裡散步。在樹林中，看著孩子自主的說:要小聲；小心慢慢走；不可以去碰到牠；會詢問老

師可不可以撿樹葉或樹枝…等等。再者從樹林踏查後的扮演活動中，看到孩子細心地陪植物或

動物說話、保護他、幫他澆水…，可知許多孩子們已經開始從接觸大自然或扮演遊戲中，慢慢

的學習懂得關懷我們生活周遭的環境。而在綜合活動的討論與省思中，更可以聽出和看出孩子

已經懂得發揮同理心，會站在動植物的角度為他們著想並願意開始尊重生命，付諸行動。 

 

 



★活動二：教學戲劇活動「我是整理小達人」  

    大家在一起討論收拾好自己玩具或物品的好方法後，老師實際讓孩子分組進行收拾整理 

活動。而因為有先前的舊經驗「小天使帶領活動」，因此被選為組長的大班就格外的盡責， 

每個小組長都非常認真與耐心的去指導朋友或弟弟妹妹進行活動，許多新生孩子也開始理解班

上的生活規範並調整自己的行動，跟著朋友一起收拾整理。藉由綜合活動的討論與分享，孩子

更能自律負責，從班上的生活規範中再從同儕的經驗中去學習更好的收拾與整理的好方法。經

由此活動後，老師也發現班上的各個角落或是學習區裡，每個物品都有分類且歸位的很整齊，

孩子們不但學會自律也會互相幫忙提醒遵守班上的約定，讓教室更有秩序感。 

  

★活動三：教學戲劇活動「我來照顧你」 

    當孩子透過老師戲劇的演出與團體討論後，孩子們慢慢地開始能站在他人的角度去思考與

理解，在接下來的唱歡迎歌與小天使活動中，就能開心的唱出與認真細心地扮演的小天使並能

展現關懷的行動。班上有許多都是獨子或是自己是家中最小的弟弟，所以在家裡本來都是許多

大人或是哥哥姐姐照顧他的，但是他們在擔任小天使的時候卻是可以很有耐心的一定要教好與

幫助中小班或新生的弟弟妹妹。接下來老師也運用在綜合活動中，請孩子分享當小天使的方法

或是幫助別人的感覺。  

 

總結: 

   從以上的活動分享，品德教育已經慢慢的在幼兒的小小心中發芽並開始成長與茁壯，而培

養良好的行為不只是在校園中實施就可以，應該可以讓孩子持續不斷的分享出去。所以老師藉

由每次教學後的延伸活動和帶回家的「親子學習單」 中，讓孩子延續課程活動並讓行善關懷、

自律負責、尊重生命的品德教育行為，在每個家庭透過親子的分享與互動，慢慢的延伸與推展

開來。 

 

附   件：品德教育教學活動設計附件-陳玉娟、林佳芬.pdf 
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附件1 教案設計架構圖 

 

附件2 教學活動情境剪影 

  附件 2-1 尊重生命—我是守護小天使 

  附件 2-2 自律負責—我是整理小達人 

  附件 2-3 行善關懷--我來照顧你 

 

附件3 學習單與完成範例 

  附件3-1 「我是守護小天使」學習單 

  附件3-1-1「我是守護小天使」學習單 (完成範例) 

  附件3-2 「我是整理小達人」學習單 

  附件3-2-1 「我是整理小達人」學習單 (完成範例) 

  附件3-3 「我來照顧你」學習單 

  附件3-3-1 「我來照顧你」學習單 (完成範例) 

   

  



附件 1  教案設計架構圖 
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附件2 教學活動情境剪影 
附件2-1 尊重生命—我是守護小天使 

★準備活動     【棒偶戲劇演出-和動植物做朋友】 
 

 

 
 

 

 

 

 

★發展活動     【1.團體討論-如何尊重愛護動植物】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                【2.二位家長來園和孩子一起分享家中飼養動物的照顧方法】 

 

 

 

 

 

 

 

 
【3.到樹林散步】【4.有小蟋蟀耶!】 【5.小心不要碰到牠!】 【6.撿到樹枝】【7.發現了什麼?】 

 

 

 
 

 

 

 

 



附件 2-2 自律負責—我是整理小達人 

★準備活動        【手指偶戲劇演出-收拾小達人】  

 

 

 

 

 

 

 

 ★發展活動          【1.團體討論-如何收拾整理好物品】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 【2.進行分組-選組長和組員】        【3.各組在不同學習區練習收拾整理】 

                        
        

 

 

 

 

 

 

     ★延伸活動 【親子學習單Line上傳在家中自律負責-整理小達人的活動】 

 

 

 

 

 

 
       
 

 



附件 2-3 行善關懷--我來照顧你 

★準備活動        【手偶戲劇演出-我來照顧你】 

 

 

 

 

 

 

 

 

★發展活動     【1.團體討論-如何安慰或照顧朋友】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3.小天使活動  *幫弟弟穿好褲子          *陪妹妹一起玩         *教妹妹玩玩具 

 

 

 

 

 

 

 
 

    *安慰妹妹幫她拍拍陪她玩             *教新生使用飲水機       *教弟弟正確洗手】          
 

 

 

 

 

 

 

 



附件3 學習單與完成範例 
  附件3-1 「我是守護小天使」學習單     
                                    姓名:          座號: 

         

★ 親愛的小朋友，你如何當一位動物或植物的守護小天使呢 ? 請家人陪

你一起運用畫筆畫下、摺、剪貼或拍照下來…等等方式，設計在下方框

框裡，明天再帶來和幼兒園的朋友一起分享唷! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★我守護的是： 

★我如何守護它： 

家長簽名：                          老師的愛: 



 附件 3-1-1「我是守護小天使」學習單 (完成範例) 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



 附件 3-2 「我是整理小達人」學習單     
                                    姓名:          座號: 

         

★ 親愛的小朋友，在家中你會整理哪些物品呢?請家人陪你一起運用畫筆

畫下、摺、剪貼或拍照下來…等等方式，設計在下方框框裡，明天帶來

幼兒園和朋友一起分享唷! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★我會自己整理好的事情是： 

   

家長簽名：                          老師的愛:  



 附件 3-2-1 「我是整理小達人」學習單 (完成範例) 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 



 附件 3-3 「我來照顧你」學習單     
                                    姓名:          座號: 

         

★ 親愛的小朋友，在家中你如何關懷或照顧自己的家人呢 ? 請家人陪你

一起運用畫筆畫下、摺、剪貼或拍照下來…等等方式，設計在下方框框

裡，明天帶來幼兒園和朋友一起分享唷!  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

  ★我關懷或照顧的人是： 

  ★我如何關懷或照顧他： 

  ★我想對他說的話是： 

家長簽名：                          老師的愛:  



 附件3-3-1 「我來照顧你」學習單 (完成範例) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


