
                                 十份一百元的幫助 

「起床了!阿嘉！」早上媽媽叫醒了我說:「恭喜你通過成語競賽的考試和繪畫比賽得

名,爸爸說待會要給你一些獎勵呢!」 

折好棉被、刷完牙,爸爸正好買了早餐回來，笑嘻嘻的看著我說:「媽媽有跟你說了考

試結果嗎？看來之前我們的努力得到好結果了！」於是我領了爸爸給的獎勵後,告訴爸爸

說:「我想把這個錢分做三份來用,一份存起來，另一份想要打寶可夢機台，另一份要感謝

那些繪畫比賽幫我按讚的人」爸爸覺得網路上幫忙按讚的人數太多，沒有辦法都感謝到,

不如把這份錢拿去幫助需要的人，於是我們討論過後，決定將千元鈔換成十張百元鈔來

幫助十位需要的人。 

    暑假時,我背著書包來到安親班，看見老師後問說:「請問有什麼需要我幫忙的?」老師

回答:「大家進教室時,鞋子排的不夠整齊,請你幫忙排一排。」上課時老師稱讚我的行為,

但是我的心裡並不滿意,因為帶來的一百元仍然放在書包裡並沒有花掉。 

    幾天後,爸爸告訴我:「我看見公園中,有些遊民生活辛苦,天氣又炎熱,讓我們去買些毛

巾和爽身粉送給他們,你覺得如何？」於是我和爸爸到附近的商店買毛巾,可是當老闆知道

買毛巾的目的後,決定直接送毛巾給我幫助遊民,這下我完全開心不起來，因為口袋裡的錢

還是沒花掉。 

    在我堅持付錢之下,老闆決定半買半相送,拿到毛巾和生活用品後,去到公園看見一位

遊民,遊民也看著我,我實在有點不好意思開口,於是爸爸替我告訴遊民說：「你好,我這裡有

一些毛巾和日用品想請你幫忙使用，都是全新和乾淨的,請你幫忙使用。」遊民說:「這毛

巾如果是喪禮的回禮巾,我不收喔,會觸霉頭的。」爸爸回說:「這都是參加晨跑和家裡多的

毛巾,實在用不完,請你收下幫忙用」。  



    回到家之後,我不懂為什麼爸爸要這樣解釋毛巾的事,而且還說謊騙人,爸爸說:「你想要

幫助人,也同時要考慮別人的感受，心裡面不要有「我尊你卑」的想法,更要讓對方有台階

可下,也不要在幫忙別人時,心理出現傲慢心, 希望這句話讓你放在心理慢慢揣摩。」 

    最近我陪阿嬤去超商買東西，當店員阿姨找零錢給阿嬤時,我會向阿嬤要一些零錢投

進捐款箱,還請阿嬤幫忙記得向她借多少錢，這個肝生病的要投五元、這個幫助吃飯要投

六元、看不見的人投三元，等累積一百元時再一起還給阿嬤。阿嬤告訴爸爸這件事情,爸

爸笑著點頭回答說：「我大概知道是怎麼回事。」晚上爸爸問了我:「阿嘉!聽說你最近常

常投零錢去幫助人的零錢箱,想要慢慢湊滿一百元。」我回答:「因為我不知道怎麼幫助人,

想到玩拼圖時，這裡放一片那裡放一片,最後合起來就是一張大圖案。」爸爸接著問我:「當

你投進零錢時,心裡在想什麼?」我回答爸爸:「希望他們能過得更好,可是不知道為什麼,每

次投零錢進去以後,雖然阿嬤、店員阿姨都沒有誇獎我，可是我依然好開心，還有心裡面

有一種說不出來的放鬆感覺。」 

    假日的早上,天氣灰灰地感覺隨時會下雨,我請爸爸帶我去玩寶可夢機台,而且信誓旦

旦的說今天一定要得到一張厲害角色的五星卡,當我來到機台前,發現人潮已經大排長龍,

期待的五星角色已經出現,大家各憑本事看看誰的運氣最好,經過四十多分鐘等待,再排二

位就輪到我,我越來越興奮！這時,一陣驚呼聲！原來是五星角色被抓下來了,爸爸嘆氣一

聲,好可惜!排了這麼久,五星角色被前面一位高中生哥哥抓到,這時難掩失望的我,開始抱怨

說:「為什麼都有做好事,運氣還是不好呢？」爸爸安慰了我,只要我們持續努力,或許下次就

會換我們得到,這個時候外面已經開始在下雨了。 

    這場雨感覺還不小呢，我和爸爸從機車坐墊下拿出雨衣和另一件輕便雨衣,看到前面

騎樓下有人牽著腳踏車,在等著雨停,爸爸告訴我:「讓你做好事的機會來了,剛好我的雨衣是



大件的,我們可以稍微擠一下一起穿,然後把輕便雨衣送給他,回去以後再用一百元買兩件

雨衣放車子裡。」於是我們拿了輕便雨衣送過去給那個人，咦！他是剛剛排在前面那位

抓到五星角色的高中生哥哥。高中生哥哥接到輕便雨衣後,看著爸爸說:「我正準備要去補

習,因為下雨了,正不知道該怎麼辦才好,謝謝你們送給我雨衣,剛才看到弟弟排在我後面,應

該也是想要抓這張五星卡才對,但這張已經是我重複的第三張,一張送給弟弟好不好？」我

真不敢相信自己耳朵聽到什麼,一臉興奮不已拿著這從天而降的禮物。 

    回到家脫掉雨衣,我拿著卡片,把這個意外收穫和過程告訴媽媽,媽媽說:「那是因為你能

捨,才創造出意想不到的結果。」爸爸補插話:「在前一刻,阿嘉還跟我抱怨為什麼做好事後,

運氣還是不好,沒想到運氣會以意想不到的方式發生呢!」 

    下午我讀著剛買回來的書籍「封神演義」，裡面寫一段姜子牙在江邊釣魚,可是魚鉤竟

然沒有放進水裡,旁邊的人感覺奇怪,就問姜子牙原因,姜子牙說:「願者上鉤」。我問爸爸:

「十份一百元也可以像姜子牙一樣等待願者上鉤嗎?」爸爸說:「事情想要選擇用主動或是

被動的方式處理時,當你選擇用主動方式去尋找,機會往往來的比較大,主動需要熱誠、觀察,

而被動常常是指已經做好了準備,但還需要等機緣成熟,被動需要時間、經驗」你的年紀還

小,做事情盡量要用主動方式去達成。 

    那十份一百元,後來雖然還沒花完,可是我慢慢的懂得分享，對家裡不懂事的弟弟不再

用大呼小叫的方式對待,爸爸媽媽都看到我這陣子的轉變欣慰不已，原來這「十份一百元」

讓我不但幫助了別人,更是改變了自己。 

    

啟示:(1)生活中有哪些善事是不需要花錢的? 

     (2)在故事中,爸爸為什麼要說謊,因為毛巾是商店買來的,但是爸爸卻告訴 



遊民那毛巾是晨跑與參加活動得到的,爸爸為什麼當時會這麼說?  

     (3)是否您曾經有伸手幫助人的經驗,當時您的做法是什麼? 

     (4)有句話說:「施比受,更有福」這是說當我們有能力、機會去跟別人分享自己擁 

有的，在分享的過程中明白每個人都是有缺陷並不完美,所以要更加感恩自己擁 

有的一切。「施比受,更有福」這句話您是否還有其他的解釋呢? 

     (5)「被動」往往讓人認為是負面、消極的代名詞,但是故事中爸爸說被動是做好 

        了準備,只等機會來臨，生活中有哪些是您用被動的方式處理的呢?   


