
附件一 品德教育教學活動設計 

 
教學活動名稱 信義傳情~感「積」不盡 

作品 

適用階段 

□幼兒園 

□國民小學□低□中█高年級

（請擇一勾選) 

□國民中學 

□高級中等學校 

□大專院校 

教學時間 
3 節(以 1-3 節為限)

或   小時   分鐘 

教學方式 □主題式 

█融入式：融入之領域/科目/議題    綜合課程             

融入之教科書版本及單元    翰林版六年級—讓愛發光                 

領域/科目/議題之相關能力指標(核心素養)  創造力—設計思考                   

對應品德核心

價值(可複選) 

□尊重生命█孝悌仁愛□誠實信用□自律負責 

█謙遜包容█欣賞感恩□行善關懷□公平正義□、 

□廉潔自持█其他：團隊合作 

設計理念 
（學生背景經驗

分析、教材內

涵） 

一、教學背景 

    幼兒園使用教具中較常見的莫過於就是積木，隨著年紀的增長 

，接觸的知識相對較多，社會化的情況也日漸增加。教具也由原本

簡易的積木到搭配科技使用的科技積木，而在這些活動中都是需要

依靠團隊的合作。活動進行時，低年級的孩子們看到或著聽到學長

姐們分享上積木課時的歡樂，也想參與其中。設計者發現到低年級

學生們對於學長姐能夠上積木課程，十分地羨慕，為了將這份童心

與知識分享給低年級的學生們，於是設計積木課課程的時候，仿以

「把愛傳出去」這電影中所用的方式，讓高年級的學生們在課程時 

，能與低年級的學生們分享。 

    在活動第一階段的時候，透過各小組成員們以設計思考的方式 

，共同腦力激盪出符合主題需求的關卡式遊戲；並在第二階段的時

候，以實際行動的方式，將每個小組的關卡，在小組之間溝通討論

之下，加入自己的創意，並且讓學生們回家時，利用薩提爾的方式

進行溝通與反思，以促進團隊合作的和諧性；進而到第三階段—為

了將這份喜悅傳遞給低年級的孩子們，安排讓低年級的孩子們在學

長姐們的陪伴下完成闖關，在活動其中，低年級的孩子們也能藉此

感受到學長姐藏於機關中的暖心。 

    當課程進行時，夥伴之間的互助力、團隊合作的向心力、兄友

弟恭的關懷力，在透過這樣的教學設計，誘使學生們從遊戲、分析 

、討論、換位思考中去逐步地建構學生們的正向品德，更希望透過

此課程，也能達到跨年級教學，進而增添校園內的凝聚力。 

 

二、教材內涵 



    1.積木融合教學: 

      知識的傳遞可以藉由具體操作物的方式來協助思考，再加上 

      本校的校定課程乃是採用各種積木為教材，為了配合 SDGs， 

      近年來所選用的積木為阿基米德積木，藉由阿基米德積木的 

      獨特性及特殊性作為教具的使用，除了讓學生們對於它產生 

      好奇之外，還藉由想更進一步了解的方式，引起孩子們的學 

      習動機，以達到寓教於樂之效。 

    2.創造力技法引用—設計思考 

      透過設計思考的方式，讓學生們從感同身受、團體討論、再 

      到點子發想，並進而實際創作出作品。在這當中，學生們不 

      僅可以學習到如何使用創造力，甚至與人溝通、協調的技巧 

      。 

    3.心理輔導融合—薩提爾融入 

      利用薩提爾的冰山原則，讓學生們自我探討在團隊中的作用 

      ，乃至與他人合作時的反應是否合乎禮儀，再自省，以達到 

      自我糾正與換位思考之效。 

評估與省思 評估: 

    (一)內容:  

        (1)積極性 

           品德教育不能只著眼於觀念的講述，必須讓學生們能發 

           自內心地自願達到行為，而學生們普遍趨向樂衷於配合  

           實作活動。因此，本課程將品德教育透過積木的使用、 

           再到設計思考的跨領域結合及實際物的操作，都能夠提 

           高學生們主動學習與思考。 

        (2)涵養性 

           學生們分成小組後自發性地分工合作，經由感同身受後 

           ，再發揮創意及積木的技巧，製作出各種機關的作品，  

           最後以隊輔的方式將作品分享給低年級的學生們。在這 

           過程中可達到涵養身心及耐心之效。 

        (3)永續性 

           經由跨年級活動進行的過程中，無論是中、高年級的陪 

           伴與引導，或者是低年級的配合活動，對於學生們皆能 

           領悟兄友弟恭的真諦。並在實際操作物的選用上，符合 

           SDGs的永續城市精神，不再另外製造出對於海洋有害 

           的廢棄物，也讓學生們知道並力行達到 SDGs之精神。 

    (二)教師: 

        (1)概念講述者 

           講述設計思考的練習模式，並且引導學生們能夠感同身 

           受，進而發想各種機關的設計及並且搭配自然領域與數 

           學邏輯等概念講述及應用，讓孩子們在遊戲中學習到知 

           識。 

        (2)主持人 



           在活動進行的時候，教師改變身分為主持人，引導學生 

           們活動的進行，而在中高年級學生們變成隊輔，適時地 

           掌控隊輔與低年級之間的關係。 

        (3)學習者 

           正所謂學習相長，學生們在探索的過程中，透過想像力 

           的發揮，有時會意外地找到教師們在既定概念內未能想 

           到的想法，這也能讓教師們在授課時，學習到新的技巧 

           。             

 

省思: 

      (一)教材 

          因為採用自編投影片及新式阿基米德積木，授課者對於 

          整個課程與教材需要有所了解與熟悉，才能夠在引導上 

          熟練，建議提前跨領域共備，才能讓各領域及教師熟悉 

          。 

    (二)教具 

          因整體是使用阿基米德積木，此並非是屬於各校都有的 

          教具。如果教師讓學生們延續發展出結合環境教育或者 

          數學領域，並利用身邊現有的教具，例如各科書本、瓶 

          子等唾手可得物品的玩法，效果會更加好。 

    (三)跨年級活動 

          為了讓高年級將自己設計的遊戲關卡分享給低年級的孩 

          子們，高年級的學生們也要學習如何與年齡較低的孩子 

          們相處、如何表與引導，因此教師需要適時在旁介入兩 

          個不同年級間的融合，以便讓彼此可以相處融洽。 

參考資料 
(含運用素材之

出處) 

運用素材--阿基米德積木作品集 

翰林出版社六年級綜合課本 

教學目標概述 # 教學目標 教學活動 時間(分) 評量方式 教學注意事

項 

教學資源 

1 1.講述設

計思考的

方式及發

想主題。 

2.能夠透

過小組討

論並感同

主題角色

感受，進

而為其著

想設計。 

1.利用積

木引起學

生們學習

動機。 

2.教師引

導設計思

考概念，

透過先前

的練習去

發想 

3.學生們

著手設計

5min 

 

5min 

 

 

10min 

 

 

15min 

 

 

5min 

口頭回答 

 

學習單 

 

 

實作及團

隊表現 

 

實作 

 

 

學習單 

使用異質

性的分組 

，在遇到

設計困難

時，教師

需要適時

地引導。 

1.自製

投影片 

2.阿基

米德積

木 

3.電子

白板 

4.學習

單 



雛形 

4.透過積

情樹的操

作 

5.總結與

回家反思 

2 1.小組成

員能作到

團隊和平

地合作，

遇到困難

時，能互

相幫忙與

協助。 

2.透過薩

提爾冰山

原理自我

省思在團

隊中的行

為，並能

理解夥伴

們的立場 

。 

1.回顧並

讓學生們

分享各組

的設計理

念。 

2.小組在

學習單上

一起協助

互助完成

模型的架

構 

3.小組分

享與討論 

5.總結並

回家自我

探索 

5min 

 

 

 

 

25min 

 

 

5min 

 

2min 

口頭說明 

 

 

 

 

實作 

 

 

小組分享 

 

口頭說明 

學習單 

利用積木

建構雛形

的時候，

可能會遇

到操作上

的問題，

此時可以

融合邏輯 

、科學理

論等概念

進行說明 

。 

1.自製

投影片 

2.阿基

米德積

木 

3.電子

白板 

4.學習

單 

3 1.能發揮

兄友弟恭

之精神，

並能耐心

地陪伴幼

小孩子。 

2.可以運

用換位思

考了解他

人之感

受，並且

能夠表示

同理。 

1.組員們

利用破冰

小遊戲，

增進彼此

之間的熟

稔度 

2.每個小

組由不同

年級的成

員所組合

成，並且

依照能

力，採分

工合作模

式，與夥

伴們一起

完成雛形 

。 

3.各小組

7min 

 

 

 

 

 

20min 

 

 

 

 

 

8min 

 

5min 

破冰遊戲 

(你蓋我

猜) 

 

 

 

實作練習 

 

 

 

 

 

小組分享 

 

學習單 

1.破冰遊

戲時，題

目的編設

需要學生

們皆知，

例如鯨魚 

、螃蟹

等。 

2.教師在

活動進行

時，需要

在旁協助

小組之間

的互動

性，適當

地加以調

劑組內的

氛圍。 

1.自製

投影片 

2.阿基

米德積

木 

3.自製   

謎題 

4.電子

白板 

 



上台演練 

4.總結 

 

教學成果照片 

【設計思考學習單】 

 

【小組討論學習單】 

  

小組成員一起討論。 哥哥們透過引導的方式鼓勵弟弟們表達

意見。 



  

姐姐們讓妹妹們發表後，幫忙他們寫出

想法。 

姐姐們正聆聽著妹妹發表自己的意見。 

     

 

 

【學習單分享】 

  

學生們將自己的想法表達在學習單上。 甚至是手搭手地作輔助。 

【積情樹練習】 

  

與自己的夥伴一起完成任務。 失敗後，小組一起找出改善方法，並且

一起重新再試驗。 

Tip1 1. 分組時，讓學生們在不違反課堂規則下進行討論。 

2. 教師鼓勵哥哥姐姐與弟弟妹妹們互動，以激出不同火花。 

3. 讓學生們同時進行，並計時 3分鐘的時間。 



  

姐姐們維持團隊秩序，並試圖透過團隊

合作一起完成。 

大家一起討論並討論如何完成任務。 

 

 

 

 

 

【積情樹說學習單】 

 

Tip2 1.鼓勵弟弟們大膽表達，哥哥們則要學會如何領導。 

2.每組由小組成員共同完成，請勿個人單獨行動。 

3.活動進行時，請遵守課堂規則—心平氣的溝通。 



【積情樹說分享】 

  

學生們小組討論後的結論，無論是在建

構的方式上或者是合作關係、情感上都

有發現到許多。 

將實作後的發現，再討論後一起完成學

習單。 

 

【積情樹說的引導】

 

 



【回家後反思的學習單】 

 

 



【學習單分享】 

 

 

學生藉由薩提爾的冰山理論探討活動進行

時，自己和夥伴之間發生的心理磨合，進

而省思自己的行為或者是能採取何種行

動，以改善與夥伴之間的關係。 

從探討的過程中，讓學生們懂得換位思

考，並且能夠為對方著想，進而找到方

法解決。 

【破冰遊戲】 

 

 



【學生開始進行闖關前的遊戲】 

 

 

 

 

 

 

  

妹妹們抽完題目後開始進行排圖案。 妹妹們合力完成作品。 

  

姐姐們一起動腦猜出謎底。 妹妹們利用想像力完成長頸鹿的拼湊。 

  

與自己的夥伴一起放上積木。 甚至是手搭手地作輔助。 

Tip3 
1.活動開始時，各班導師協助分組採用異質性(能力不同、性別相同)。 

2.每組先分成年長隊與幼小隊，各小隊先抽籤，再由小隊共同用 

積木排成圖形讓對方猜測。 

3.在小隊排圖形的時候，可以觀察各小隊的圖構能力，若遇到小隊卡關時教師

要適當介入協助。。 



【溜滑梯練習】 

  

與夥伴們構思如何架構。 討論完，與夥伴一同努力完成。 

  

與夥伴們一起在嘗試中，找尋適當架構

方式。 

失敗後，再與夥伴們討論如何改善。 

  

妹妹們給予幫助，一同努力完成作品。 弟弟們與哥哥們一同努力邊架構及邊修

正下，完成作品。 

 

完成後，哥哥們引導弟弟們如何遊玩。 



 

 

 

 

 

 

 

【分享感想】 

  

大聲地說出整個活動中，所獲得到的知

識與感想，也很感謝弟弟們都會耐心地

幫忙他們，並不會因為倒塌而責怪他們 

。能和弟弟們一起遊玩，他們也覺得很

新鮮、有趣。還有要謝謝老師教導我們

這麼有趣的課程。 

弟弟表達出在整個活動中，哥哥們都一

直關心他們有沒有玩到，就算不小心弄

倒了，哥哥們也不會生氣。而且在活動

中，哥哥們都會讓他們優先，很感謝哥

哥們陪伴他們玩積木。也很謝謝老師帶

來這麼好玩的課程。 

 

 

 

 

Tip4 

1.小組之間互相幫忙的氣氛，有的學生本會具備利他性行

為，此時教師則在一旁需要提出表揚，並多正向鼓勵其他

尚未有此意識的學生們。 

2.教師在活動進行時，要時常協助學生們在架構時遇到的問 

題。 

 

 

Tip5 

多鼓勵孩子們表達出自己的想法，並且多多給予正面的回饋。 



【相互道謝】 

 

活動結束後，與大家互相感謝以表達心中的感恩。 

【回饋單】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【學弟妹給學長姐的回饋單分享】 

  

  

在學習單可見，弟弟、妹妹們對於哥哥們、姐姐們在活動中給予他們的幫忙，表示

感謝，也在活動中，學習到如何互相幫忙。 

 



【學長姐給學弟妹的回饋單分享】 

   

  

在學習單可見，哥哥、姐姐們不僅學會了教學相長的概念，也學會不能覺得他們年

紀小就一定比自己差；而在溝通的時候，更需要配合對方的程度，來改變自己的表

達方式；每個任務都是需要大家和諧的分工下才能夠達成目標。也期許弟弟妹妹們

能夠和他們一樣學會用不同的角度去看世界，會發現更多不同的美。 

 



 

【自編講義】 

 
              第一張幻燈片                          第二張幻燈片 

       講述課程目的           講述今天所使用的教具

     
              第三張幻燈片                          第四張幻燈片 

      先制定上課公約             講解科學概念，並進行實作 

     

              第五張幻燈片                          第六張幻燈片 

     讓學生們獨自完成學習單     再以引導的方式，讓學生們自我察覺 

                      
              第七張幻燈片                           第七張幻燈片 



                      由老師講述薩提爾冰山理論       

                           的主要概念，並且透過舉例的方           

                           式，讓學生自我省思。                                

        
              第八張幻燈片                           第九張幻燈片 

     請學生們分組後，由老師          利用學生日常經驗講述阿基米 

      提供關卡照片，讓學生們來抽取題          德積木內包含的科學概念。 

      目，並且讓學生們發揮想像力拼湊                                                          

 

              第十張幻燈片                           第十一張幻燈片 

   引起學生們興趣，並帶入科學概念      團隊一起進行設計思考的學習單 

      

              第十二張幻燈片                          第十二張幻燈片 

     讓學生們發表自己的想法          在音樂的薰陶下，大家一起建構 



         

              第十三張幻燈片                          第十二張幻燈片 

     弟弟妹妹與哥哥姐姐一起互相        活動結束，並且作活動總結 

          道謝與感恩。並且發表感想。                             

 

 


