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品格教育-
鍛鍊孩子內在,長出強壯生命力



2030 OECD學習羅盤

學生能動性
-

主動積極的
促成自我與
他人的福祉

信念驅動：



KIST學校推動七大品格



拯民推動品格教育的成功關鍵：

1.用全校力量

2.品格教育方法論

3.學校文化一致性



1.用全校力量

教師同儕、家長協作

我們在學校學

一萬小時的刻意練習

拯民推動品格教育的成功關鍵：



家長合作



品格聯絡簿



品格成長卡



品格追蹤平台



2.品格教育方法論

雙重目的教學

SEL社會情緒學習

大架構＆微時刻

拯民推動品格教育的成功關鍵：



品格微時刻



境教



境教





制教



言教



雙重目的教學



SEL
社會情緒學習



3.學校文化一致性

共同價值與語言

KIST Family

KIST信念與品格

拯民推動品格教育的成功關鍵：



共同價值



共同語言







Well-being- 
「好的存在狀態」，「幸福感」。

教育最終的看見。


