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微笑北政微笑北政 有品人生有品人生——
「全人發展」品德教育行動方案「全人發展」品德教育行動方案

期中報告期中報告

報告人：北政國中校長 高松景



在政大學城內、依山旁水、絕佳境教
 創校於57年

 班級數：12班普通班、2班資源班

 學生人數：421位

 教職員工：51位

 學校面積：15246平方公尺，每生平均使用
約37 平方公尺。
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主體性與問題擁有感—
發展學校特色與教師專業發展
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全人發展的教育理念--回歸教育本質

教育的本質

在使人成為

「人」。
德國哲學家康德

〈I.Kant〉



我們為何要致力推展「品德教育」？

「品格」是指一個
人為了維護與實踐
自己的價值觀，所
採取的自我控制的
程度。品德教育的
推展是最能達成本
校全人發展的教育
理想。

1990美國品格教育學者
李寇納 Lickona
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北政推動品德教育特色

 依據「全人發展」的教育理念---實踐教育理想

 「價值」導向的新品格教育---掌握國際發展趨勢

 「去問題化」重視「技能」的教導---積極正向面
對學生品格問題

 「統整」與品格相關教育新興議題---永續有效推
展品格教育

 「增能賦權」的推展策略---讓親師生對品格成長
議題，擁有主體性

 結合家長及社區共同推展---營造「學校—家庭—
社區」生活脈絡



「全人發展」品德教育推展策略

 以「品德教育」為主軸，來統整課程與活
動，發展校本品德教育課程

 增能親師生品德教育知能，發揮品德教育
加成效果

 運用社會行銷策略及6E教學法，規劃多元
創新品德教育活動

 進行品德教育成效評鑑，不斷反思與永續
發展



具體作法與成效



以「品德教育」為主軸，來統整課
程與活動，發展校本品德教育課程

 推動小組依方案，建構本校「全人發展」品
德教育課程架構〈3場30人次〉

 採「世界咖啡館」團隊對話方式，全校教師
共塑本學年「尊重、負責、關懷、正義」四
項核心品德的涵義及具體行為〈1場38人次〉

 採「世界咖啡館」團隊對話方式，全校教師
共塑實踐核心品德所需「解決問題」、「批
判思考」、「情緒管理」、「自我管理」四
項技能的意涵與教導要領。〈1場38人次〉



增能親師生品德教育知能，發揮品德教
育加成效果

 教師增能—
1.期初舉辦全校教師深化教師價值與能力導向學習的教學與評

量「共識營」 〈1場38人次〉

2.學期中各教學研究會及專業學習社群，探討各領域融入本學
期四項「核心品格」與「技能」之教材與教法〈7場42人次〉

3.期末舉辦品格教育融入各領域課程教學成果發表會〈1場38人次

 家長增能--
1.期中舉辦「新時代父母品格教養力」成長工作坊〈7場35人次〉

2.期末舉辦「新時代父母品格教養力」發表會〈1場24人次〉

 學生增能—
寒假舉辦未來領袖學生品德幹部研習營〈1場32人次〉



運用社會行銷策略及6E教學法，規劃多
元創新品德教育活動

 期初運用社會行銷策略，分析能吸引學生參
加的活動方式

 採6E教學法，期中規劃多元創新品德校園活
動

1.典範學習 2.思辯啟發 3.勤勉激勵

4.環境形塑 5.服務學習 6.自我期許
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典範學習 －融入核心品格
朗讀經典格言、經典格言大擂台、經典
格言給我的啟示作文

 活動時間：每日上課鐘響3分鐘朗讀、每月舉辦經典格言
班際擂台賽

 活動簡述：以經典格言範例朗讀讓學生典範學習

核心品格，兼顧情意之陶冶，人文關

懷及文化素養之培養，以開闊學生胸

襟；同時舉辦經典格言大擂台活動將

核心品格落實於生活。

 參與對象：全校師生

 參與人數（次）：500人
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典範學習 －融入核心品格
各學習領域典範人物展

 活動時間：每領域展期兩個月

 活動簡述：由各領域負責系統規劃各學科
的鷹架知識系統，從各學科發展史中的典
範人物中學習該學科核心知識及其成功的
核品格 。

 參與對象：全校師生

 參與人數（次）：500人

達爾文
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思辯啟發 －融入核心品格
反霸凌法律服務關懷營

◆活動時間：100.01.24

◆活動簡述：以大地遊戲、體驗學習活動，
讓學生了解反霸凌重要性，並激發學生關懷

彼此、對事物展現正義等核心品格，落實於
生活之中。

◆參與對象：本校7、8年級學生

◆參與人數（次）：50人

孩子們積極參與
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思辯啟發 －融入核心品格

未來領袖學生品德幹部研習營

 活動時間：100.01.27－01.28

 活動簡述：以體驗學習、角色扮演與班級
核心品格實際事務推動與討論，讓學生增
能學習；利用同儕學習，培養品格種子
，建立典範。

 參與對象：本校7、8年級學生

 參與人數（次）：32人

未來領袖學生品德幹部營－
同儕學習
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勤勉激勵－融入核心品格

「心」臺灣之光
 活動時間：99.11.03

 活動簡述：運用班週會時間，分享臺灣各角落人
士生命轉彎經驗，激起學生把能量化為力量，把
感動化為行動。

 參與對象：本校7年級學生

 參與人數（次）：150人

邀請身障藝人張瓊玉小姐分享生命
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環境形塑 ----融入核心品格
微笑北政擁抱世界品德教育園遊會、歲末
送暖街頭藝人活動及創意品格宣導海報

 活動時間：99.12.25、99.12.17-24

 活動簡述：形塑有品環境，落實核心品格於生活

，塑造溫馨和諧的校園環境，使學生能
快樂而有效的學習。

 參與對象：親師生、社區人士

 參與人數（次）：1000人

歲末送暖街頭藝人－形塑有品環境
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服務學習/體驗 －融入核心品格

品德學習楷模童軍團
 活動時間：每週三、五15：00－17：00、

每月1次團集會

 活動簡述：以體驗活動、服務學習、童軍
精神、 野外活動，讓學生增能學習；利
用同彼此學習，建立典範。

 參與對象：全校師生

 參與人數（次）：100人
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服務學習/體驗--－融入核心品格
「愛在文山的日子」活動

 活動時間：99.9.25

 活動簡述：以體驗學習活動，讓學生，落
實核心品格於生活，進行關懷社區（如掃
街〉活動，把愛傳出去。

 參與對象：全校師生

 參與人數（次）：50人

「愛在文山的日子」活動－服務學習



21

自我期許－融入核心品格
班級品德楷模徵選

 活動時間：100.1.19

 活動簡述：各班推選班上「尊重、負責、關懷、
正義」等品德楷模各一位，並於公開場合表揚其
品格正向行為 ，並經驗分享，達到激勵同學們實
踐核心品德的「自我期許」。

 參與對象：全校師生

 參與人數（次）：500人

幸福6E行動方案－品德楷模徵選



北政國民中學99學年度第一學期
「微笑北政 有品人生」品德教育學生期末自評表

一、上課學習一、上課學習 5   5   4   4   3   3   2   2   11

((一一) ) 鐘響後，我準時進入教室，做好學習準備鐘響後，我準時進入教室，做好學習準備

((二二) ) 上上課時，我有做到專注學習，專心聽講課時，我有做到專注學習，專心聽講

((三三) ) 上課時，我能遵守上課規定，為自己言行上課時，我能遵守上課規定，為自己言行

負責亦不影響到他人負責亦不影響到他人

((四四) ) 我能準時繳交作業，不遲交拖延我能準時繳交作業，不遲交拖延

二、參與活動二、參與活動

((一一) ) 我認真負責與積極參與學校活動我認真負責與積極參與學校活動

((二二) ) 活動中，我能表現出尊重態度及遵守應有禮節活動中，我能表現出尊重態度及遵守應有禮節

((三三) ) 活動中，我能主動和同學合作，發揮團結精神活動中，我能主動和同學合作，發揮團結精神

((四四) ) 我能關懷他人，對需要幫忙的同學伸出援手我能關懷他人，對需要幫忙的同學伸出援手

((五五) ) 我能用理性平和的態度去面對、解決問題我能用理性平和的態度去面對、解決問題
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完全
做到

大部分
做到

偶爾
做到

極少
做到

完全沒
做到

29% 40% 25% 5% 1%

13% 38% 37% 9% 3%

23% 36% 33% 6% 2%

26% 34% 29% 8% 3%

27% 40% 27% 5% 1%

32% 39% 25% 3% 1%

30% 40% 23% 5% 2%

28% 39% 27% 5% 1%

24% 38% 31% 5% 2%



北政國民中學99學年度第一學期
「微笑北政 有品人生」品德教育學生期末自評表

三、整潔工作 5   5   4   4   3   3   2   2   11

(一) 我有良好個人衛生習慣，個人私物整齊乾淨

(二) 我能做到準時到掃區打掃

(三) 我能認真負責將掃區打掃乾淨、不隨便敷衍

(四) 我能隨時主動維護校園整潔

四、課間活動

(一) 我講話輕聲細語，和同學師長講話表現應有禮貌

(二) 我行走間隨時注意自己與他人安全，不在教室走

廊奔跑嬉鬧

(三) 我能愛護校園植物，尊重、關懷它們的生存權利

，不隨意破壞

(四) 上學、放學時我能遵守交通規則
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大部分
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偶爾
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極少
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完全沒
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35% 35% 25% 3% 2%

26% 34% 30% 6% 4%

27% 33% 31% 6% 3%

16% 26% 37% 12% 6%

25% 37% 29% 6% 3%

23% 37% 30% 8% 2%

41% 34% 21% 3% 1%

41% 34% 18% 4% 3%



台北政國民中學99學年度第一學期
「微笑北政 有品人生」品德教育學生期末自評表

五、其他有品行為 5   5   4   4   3   3   2   2   11
我待人公正，不恃強凌弱，能表現正義行為

我能將心比心對待他人，不對師長同學口出惡言

我能堅持對的事，做錯就勇敢承擔責任，不找藉口

5   5   4   4   3   3   2   2   11
六經過一學期的學習，我覺得自己在品德學習上是否有

進步
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推動品德教育所面臨的困境

 成長需要時間與環境的營造：品格教育的成效實
難短暫時間奏效，一學期的時間要拿出具體成果
，還真難！但全校親師生已感受到學校的重視，
持續推展相信播下的品格種子會漸漸茁壯。

 教師教導價值及技能的知能待提昇

 品格教育評量不易：以問卷方式學生自評其日常
生活能做到符合核心品格具體行為方式，待下學
期增加深度訪談及學生學習檔案等質性評量，以
引導學生品格成長。

 家庭教育失能：家長缺乏管教能力或管教不當，
不信任老師或過度干涉



下學期工作重點
 增加「紀律」核心品格—由於國中生對於行為界線模糊
，導致對於要展現「尊重、負責、關懷及正義」等行為
不易，需建立「紀律」。將透過教師、學生及家長共同
討論，訂定生活公約，推展「正向紀律」

 支持所培訓的未來領袖班級幹部推展同儕品格教育活動

 支持所培訓的家長品格教育志工推展家長品格教育活動

 推展週三朝會品格教育宣導活動

 舉辦北政成人禮、時空膠囊校內露營活動

 利運輔導活動時間進行「解決問題」 「情緒管理」等
技能

 編輯校本品格教育教材及學生手冊ex.品格成長手札

 規劃有品北政人授章榮譽制度


