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─作答注意事項─ 

1. 考試時間：90 分鐘。 

2. 請在答案卷上作答，並答案卷每人一張，不得要求增補。 

3. 請核對報考甄試類(群)組別、考試科目是否相符。 

4. 單選題共  40  題。 
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單選題，共 40 題，每題 2.5 分 

1.又稱為「主幹家庭」的是下列哪一種家庭型態？  

(A)核心家庭  (B)折衷家庭  

(C)血緣家庭  (D)聯合家庭  

 

2.有關家庭概念的敘述，下列何者不正確？  

(A)華人社會注重夫妻關係，西方則重視家族的概念  

(B)性別平等、親職的共同責任，是當代家庭政策的要素  

(C)「民法」對家庭所下的定義已無法解釋現今的多元家庭  

(D)現代家庭的定義強調家庭成員間有相互依存的經濟關係  

 

3.家庭資源中的「人力資源」，下列何者不正確？  

(A)時間  (B)能力  (C)精力  (D)金錢  

 

4.學者林如萍於 2004年提出「婚前CPR」，其中的「C」是指什麼？  

 (A)離婚夫妻的婚姻輔導  (B)提升解決問題的能力  

(C)獲得家庭生活的資源  (D)澄清婚姻願景與承諾  

 

5.有關家庭教育的範圍，下列何者是指增進家族成員相互尊重及關懷  

  之教育活動？  

  (A)親職教育  (B)倫理教育   (C)子職教育  (D)性別教育  

 

6.下列何者不是家庭教育的特性？  

  (A)家庭教育具有整合多元學科的特性  

  (B)家庭教育能學習尊重多元型態的家庭  

  (C)家庭教育依據家人的個性、經濟狀況來設計不同的家庭教育  

  (D)家庭教育是需要終身學習且在不同場所學習的教育  

 

7.小明在寫功課時遇到不會的問題想請教爸爸，可是爸爸卻忙著打電  

  腦且不耐煩的要小明自己想辦法解決，這是屬於哪一種教養方式？  

(A)冷漠忽略型  (B)寬容放任型  

(C)權威專制型  (D)民主型  

 

8.根據「民法」之規定，下列敘述何者不正確？  

  (A)如果父母不能維持生活，子女不為必要之扶養，即構成遺棄罪  

  (B)若父母本身尚有謀生能力，成年子女還是得盡扶養義務   

  (C)若子女沒有謀生能力，則可免除對父母扶養的義務  

  (D)扶養方法由當事人協議定之，不能協議時，由親屬會議定之  
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9.「性別平等教育法」規定，國民中小學每學期應至少實施幾小時以  

上的性別平等教育相關課程？   

(A)  2小時  (B)  4小時  (C)  6小時  (D)  8小時  

 

10.教育部在 2010年訂定每年八月的第幾個星期日為「祖父母節」？  

  (A)第一個     (B)第二個  (C)第三個     (D)第四個  

 

11.有句廣告詞：「我是在當了爸媽之後，才開始學習怎樣當個爸媽」。 

這是在形容家庭生命週期中的哪一個階段？  

(A)家庭建立階段  (B)子女嬰幼兒階段  

(C)子女學齡階段  (D)子女青少年階段  

 

12.有關單親家庭的描述，下列何者不正確？  

(A)單親家庭成員缺乏獨立自主的能力  

(B)單親家庭成員共同分擔家務工作  

  (C)單親家庭成員更能夠自我成長  

  (D)單親家庭能提供子女磨練的機會  

 

13.由於「白雪公主」與「灰姑娘」的童話故事，致使大家對哪一種  

家庭存在負面想法與刻板印象？  

(A)單親家庭  (B)異國婚姻家庭  

(C)重組家庭  (D)隔代教養家庭  

 

14.根據內政部統計，2011年外籍配偶中，下列何者所佔的人數最多？  

  (A)大陸地區  (B)印尼  (C)菲律賓  (D)越南  

 

15.下列何者不是雙生涯家庭形成的原因？  

(A)就業市場的改變  (B)家庭經濟需求考量  

(C)男主外，女主內  (D)女性教育程度提高  

 

16.下列何者是世界上第一個立法承認同性婚姻，且允許同性戀配偶  

收養子女的國家？  

(A)英國  (B)挪威  

 (C)丹麥  (D)荷蘭  

 

17.老張常不自覺的把口頭禪掛在嘴邊，這是屬於周哈里窗理論中的  

 哪一個部分？  

(A)開放我  (B)盲目我  (C)隱藏我  (D)未知我  
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18.正在做功課的小萱問媽媽：「現在幾點了？」媽媽回答：「你為  

  什麼老是關心時間而不好好念書呢？」，以上對話是屬於哪一種  

溝通模式？  

(A)互補溝通  (B)平行溝通  (C)交錯溝通  (D)曖昧溝通  

 

19.小雷走路時不小心撞到路人，他立刻緊張的說：「對不起！我笨 

  手笨腳的撞到你，都是我的錯，請你原諒我！」這是屬於薩提爾 

溝通模式中的哪一種類型？ 

(A)打岔型  (B)電腦型  (C)指責型  (D)討好型  

 

20.教育部為了推動「99終身學習行動年」活動，舉辦為期一週之「終 

身學習節」是在哪個月份的第二週？ 

(A)2月  (B)6月  (C)8月  (D)12月  

 

21.家政教育在歐洲始於十九世紀中葉，最先起步的是哪個國家？  

  (A)英國  (B)德國  (C)法國  (D)瑞士  

 

22.陳先生把家中多餘的房間出租，房租的收入屬於何種所得？  

(A)勤勞所得  (B)事業所得  

(C)財產所得  (D)其他所得  

 

23.  下列何者不屬於消費者的權利？  

(A)關心社會             (B)講求安全   

(C)表達意見             (D)了解真相  

 

24.  下列有關各種意外災害的處理方式，何者正確？  

(A)一氧化碳中毒者，應立刻就地施行人工呼吸  

(B)地震時應緊閉門窗，關閉瓦斯，保持鎮定  

(C)流鼻血時，頭應向後仰，並在鼻子兩側熱敷  

(D)農藥中毒者，千萬不可催吐，也不可採用灌洗法   

 

25.下列有關家事工作簡化原則的敘述，何者正確？  

(A)工作時，應盡量減少操作方式的變換   

(B)使用的肌肉愈多，花費的力氣愈小  

(C)提取重物時，彎腰比屈膝省力  

  (D)適宜的工作平面為肘上 10公分  

 

 

 

 



家政群幼保類、家政群生活應用類 

專業科目(一) 

第 4 頁，共 5 頁 

26.  下列有關生態環境污染的敘述，何者正確？  

(A)溫室效應是因為人類排放過多氧氣的結果              

(B)當雨水的 pH值大於 6時，通常稱為酸雨  

(C)好聽的音樂不管音量多大，都不是噪音              

(D)臭氧層能吸收太陽光中大部分的紫外線  

 

27.下列何者屬於資源垃圾？  

(A)衛生紙 (棉 )  (B)菜葉殘渣  

(C)庭園修剪樹枝  (D)日光燈管  

 

28.  下列對於嬰幼兒生理發展與保育的敘述，何者正確？  

(A)新生兒心臟小血管細，因此血壓高、心跳慢              

(B)新生兒出生後，眼球就可以隨著物體而移動   

(C)出生嬰兒採腹式呼吸，周歲後才改為胸式呼吸              

(D)嬰兒出生後開始長牙，首先長出的是大臼齒  

 

29.  下列對於嬰幼兒心理發展與保育的敘述，何者正確？  

(A)智力發展的起點始於胎兒期，智力並無性別差異             

 (B)語言發展的電報句期，動詞方面的字彙增加最多   

(C)嬰幼兒情緒分化的過程，由緩和反應變成劇烈反應              

(D)創造力是與生俱來的，與知識及生活經驗無關  

 

30.  下列有關高齡者的保健常識，何者錯誤？  

(A)糖尿病者因血糖高，有多吃、多喝、多尿三多症狀              

(B)高血壓的藥物不可長期服用，病狀減輕應立即停用   

(C)老年失智症是一種持續性的慢性病變              

(D)骨質疏鬆症以女多於男，常見於停經後及老人居多  

 

31.下列哪一種機構服務的對象為生活可以自理的長者？  

(A)安養中心         (B)養護中心   

(C)護理之家             (D)長期照護機構  

 

32.  下列有關餐具使用的敘述，何者正確？  

(A)小湯匙是用來喝湯       (B)刀叉應由外而內取用   

(C)取用靠左邊的水杯       (D)喝湯湯匙應由外向內舀  

 

 

 

 

 



家政群幼保類、家政群生活應用類 

專業科目(一) 

第 5 頁，共 5 頁 

33.  下列有關社交禮儀的敘述，何者正確？  

(A)男士握手可戴手套，女士則應脫下              

(B)雙門吉普車的首位，都是在後座的右方   

(C)搭乘電梯以先出後進為原則  

(D)社交場合，應先將主管介紹給員工  

 

34.下列有關營養素的敘述，何者正確？  

(A)脂肪是人體熱量中最主要的來源             

  (B)長期素食者，維生素B2會有攝取不足的情形   

(C)水是身體最主要成分，亦是最佳溶劑              

(D)甲狀腺機能亢進症者，應多吃紫菜、海帶  

 

35.  下列有關食品選購與儲存的敘述，何者正確？  

(A)鮮乳應冷藏，若要延長保存期限可冷凍              

(B)油炸過肉類的油，可再倒回罐中反覆使用  

(C)罐頭食品若沒吃完，宜整罐放入冰箱儲存             

(D)蛋類保存時，應將鈍端朝上放在冰箱蛋架上  

 

36.  下列有關皮膚構造的敘述，何者錯誤？  

(A)透明層只存在手掌與腳底，且沒有毛囊的地方              

(B)皮下組織是一層脂肪組織，具有保溫禦寒的功效   

(C)基底層是表皮最厚的一層，有供給表皮營養的淋巴液              

(D)真皮層可分為乳頭層及網狀層  

 

37.  百褶裙的設計是運用何種律動效果？  

(A)漸層的律動             (B)放射的律動   

(C)流線的律動             (D)反覆的律動  

 

38.  下列有關服飾清潔與保養的敘述，何者正確？  

(A)洗衣服前先浸泡預洗，浸泡時間愈長愈好              

(B)去漬的方向應由內而外，以免洗劑殘留   

(C)衣服應由正面熨燙，要逆著織物的布紋熨燙              

(D)衣物曝曬後，應待衣物冷卻後再收藏  

 

39.  下列哪一項不是目前時尚產業中的新興熱門職業？  

(A)托兒所保育員  (B)精品採購人員   

(C)品牌活動公關  (D)品牌授權人員  

 

40.  家政推廣的方式很多，下列哪一項屬於大眾推廣方式？  

(A)家政班會  (B)網際網路  (C)電話洽談  (D)家庭訪問  


