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─作答注意事項─ 

1. 考試時間：90分鐘。 

2. 請在答案卷上作答，並答案卷每人一張，不得要求增補。 

3. 請核對報考甄試類(群)組別、考試科目是否相符。 

4. 單選題共 40 題。 
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單選題，共 40 題，每題 2.5 分 

1. 下列何者攝取量不足時，皮膚牙齦容易出血？  

(A)維生素B2 

(B)維生素B6 

(C)維生素C 

(D)維生素B12 

 

2. 下列何者是痛風患者的飲食原則？  

(A)多攝取蛋白質  

(B)多喝水  

(C)油炸食品  

(D)高普林食物  

 

3. 一般外傷的處理步驟，以下列何者為優先？  

(A)止血  

(B)清洗  

(C)消毒  

(D)包紮  

 

4. 家事工作簡化中，從地上提取重物時，下列何者較適宜？  

(A)彎曲上半身取物  

(B)直接彎腰提取  

(C)雙腳一前一後屈膝蹲下  

(D)兩腳併攏，彎腰操作  

 

5. 有關介紹的禮儀，下列順序何者正確？  

(A)「這位是陳太太」「陳太太，這位是我的女朋友小玉」  

(B)「這位是董事長」「董事長，這位是本公司新進的劉秘書」  

(C)「這位是我父親」「爸，這位是我班上的同學」  

(D)「這位是林先生」「林先生，這位是吳小姐」  

 

6. 下列何者不能報考照顧服務員的技能檢定？  

(A) 16歲  

(B) 18歲  

(C) 20歲  

(D) 25歲  
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7. 下列哪一個國家雖起步較晚，卻是最早使家政教育成為大學的專

門學系乃至學院，受到社會普遍重視？  

(A)中國  

(B)德國  

(C)日本  

(D)美國  

 

8. 下列何者的家庭財務總管全由丈夫或妻子一人掌握，缺乏家人參

與，易造成偏頗，是十分不理想的理財方式？  

(A)分配法  

(B)平均薪資法  

(C)對分法  

(D)直接支出法  

 

9. 李先生把名下的一棟房子賣掉，這是屬於哪一種收入？  

(A)非實收入  

(B)臨時收入  

(C)財產所得  

(D)其他所得  

 

10.西餐餐桌禮儀中，下列敘述何者正確？  

(A)入座以男士優先  

(B)主人打開餐巾代表宴會開始  

(C)用餐中暫時離席時，餐巾應放回桌面  

(D)用餐完畢，刀叉呈八字型放置  

 

11.下列何者屬於資源垃圾？   

  甲：DVD 乙：鹼性電池  丙：衛生紙  丁：茶葉  戊：舊衣服  

(A)甲乙丙  

(B)乙丙戊  

(C)甲乙戊  

(D)丙丁戊  

 

12.下列何者是屬於「一片綠色樹葉包裹著純淨，不受污染的地球」   

  的標章？  

(A)環保標章  

(B)綠色建築  

(C)省水標章  

(D)節能標章  
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13.下列何者，早在 18世紀就已經位居世界時尚領導地位？  

(A)義大利米蘭  

(B)美國紐約  

(C)日本東京  

(D)法國巴黎  

 

14. 參加家事管理人員訓練班、保母人員訓練班，是屬於哪一種家政   

  推廣方式？  

(A)個人推廣方式  

(B)團體推廣方式  

(C)大眾推廣方式  

(D)網路推廣方式  

 

15.請為圓型臉的小丸子挑選適合她的衣服領型？  

  甲：圓型領  乙：方型領  丙：船型領  丁：V型領  戊：U型領  

(A)甲乙  

(B)乙丙  

(C)丙丁  

(D)丁戊  

 

16.花媽的膚色偏黃，有著矮胖體型的身材，你認為她不適合的服飾

色彩為何？   

(A)紫色  

(B)綠色  

(C)茶色  

(D)藍色  

 

17.艾瑞克遜的心理社會發展論中，會產生自我認同與認同混淆的時

期是：  

(A)幼兒期  

(B)學齡期  

(C)青少年期  

(D)壯年期  
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18.佛洛伊德的人格發展階段，成人吸菸、貪吃、潔癖等行為，是因

為哪一階段不滿足而產生的？  

(A)口腔期  

(B)肛門期  

(C)性器期  

(D)潛伏期  

 

19.年滿 65歲的王奶奶退休後，投入社區服務工作，這是「老人教育

政策白皮書」所提出高齡者的哪一種工作角色？  

(A)經驗傳承  

(B)志工服務  

(C)再次就業  

(D)持續研究  

 

20.下列何者是表皮層中最厚的一層，淋巴液流動於間隙，專責營養

補給工作？  

(A)角質層  

(B)有棘層  

(C)透明層  

(D)基底層  

 

21.下列關於家庭概念的敘述，何者不正確？  

(A)家庭是社會中的自然和基本單位  

(B)家庭一詞是在南北朝時才出現的  

(C)當代家庭政策強調性別平等和親職的共同責任  

(D)家庭單指由婚姻而產生的親屬關係的共同生活組織  

 

22.過年全家團圓祭拜祖先，讓家人理解血脈相傳的道理是屬於家庭  

的哪一個功能？  

(A)文化傳承  

(B)繁衍子孫  

(C)安全照護  

(D)經濟互助  
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23.陳小慈和爸爸媽媽一家人與祖父、叔叔同住一起，這樣的家庭以

組成份子區分，是屬於下列哪一種家庭型態？  

(A)父系家庭  

(B)聯合家庭  

(C)原生家庭  

(D)隔代家庭  

 

24.下列關於親職教育的敘述何者正確？   

(A)親職教育是增進夫妻關係的教育  

(B)尋求個別指導是親職教育最常使用的方式  

(C)子女的身心發展與保育是親職教育的內容  

(D)在不同發展階段的家庭其親職教育的內容都一樣  

 

25.即將自國中畢業的葳葳想要選讀他最喜愛的餐飲科，但是爸爸告

訴葳葳，如果他不依照爸爸的建議選讀服裝設計科，學費就要自

己想辦法。葳葳爸爸的教養方式屬於下列哪一種？  

(A)開明權威  

(B)威權專制  

(C)寬鬆放任  

(D)冷漠忽視  

 

26.下列何者是我國在性別平等政策的指導方針？  

(A)性騷擾防治法  

(B)性別工作平等法  

(C)性別平等政策綱領  

(D)性別平等教育法  

 

27.依據民法規定，下列有關婚姻的敘述何者不正確？   

(A)未成年人結婚應得法定代理人的同意  

(B)結婚要有二人以上證人簽名的書面資料  

(C)要辦理婚禮並宴請賓客才具有法律效力  

(D)夫妻雙方需親自到戶政機關辦理結婚登記  

 

28.徐家的大兒子今年即將從大學畢業，二女兒則是高中生，徐家的

家庭生命週期屬於下列何者？  

(A)收縮期  

(B)擴展期  

(C)膨脹期  

(D)建立期  
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29. 在傳統的五倫中，下列何者不屬於家庭倫理的範圍？  

(A)君臣有義、夫婦有別  

(B)夫婦有別、朋友有信  

(C)君臣有義、朋友有信  

(D)父子有親、長幼有序  

 

30. 家庭與學校是屬於家庭生態系統論中的哪一個系統？  

(A)大系統  

(B)外部系統  

(C)中間系統  

(D)小系統  

 

31.關於台灣家庭變遷的敘述，下列何者正確？  

(A)合法的婚姻關係為一夫一妻制  

(B)主幹家庭占各類家庭型態的第一位  

(C)生育率雖下降但仍高於 2.1的人口替代率  

(D)老年人口比例已經達到 20%成為超高齡社會  

 

32.關於多元家庭型態的敘述，下列何者正確？  

(A)就讀國小的小真和妹妹因父母離異，由祖母單獨撫養屬於單親

家庭  

(B)喪偶的陳太太帶著子女與離婚的江先生結婚，並在家照顧子女

屬於雙生涯家庭  

(C)台灣籍的王小姐與越南籍的阮先生結婚，二人都是初次結婚屬

於混合家庭  

(D)尚未就學的心瑜白天由祖父母照顧，晚上由父母照顧屬於隔代

教養家庭  

 

33.關於特殊兒童的敘述，下列何者正確？  

(A)特殊兒童單指符合身心障礙者權益保障法規定的兒童  

(B)學習障礙是指因神經心理功能異常而導致學習有顯著困難  

(C)發展遲緩是指未滿 12歲的兒童在發展各方面較同年齡顯著遲

緩  

(D)情緒障礙主要是因為腦部發育時受到非進行性非暫行性的損

傷  
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34.關於家庭生活價值觀的敘述，下列何者正確？  

(A)越來越多年輕人因為孝親的觀念與父母同住  

(B)家庭生活價值觀因為自我意識的提升而增加  

(C)雙生涯家庭的增加使得婦女經濟依賴性提高  

(D)父母的工作場所與社經地位影響家庭生活價值觀  

 

35.關於家人關係的敘述，下列何者正確？   

(A)家庭人口數越多，互動關係越複雜  

(B)家庭生命週期對於家人關係不會有影響  

(C)理智探詢型的夫妻溝通最能增進夫妻親密關係  

(D)家長在親子溝通時扮演萬能者的角色可減低孩子的壓力  

 

36.小威放學時向媽媽說：「今天考試的題目好難喔！」媽媽回答：

「不要每次考不好都找藉口！」這是屬於下列哪一種溝通模式？  

(A)互補溝通  

(B)交錯溝通  

(C)曖昧溝通  

(D)平行溝通  

 

37.下列何者是最早推廣家庭教育的國家？   

(A)英國  

(B)台灣  

(C)美國  

(D)法國  

 

38.關於我國親職教育發展歷史的敘述，下列何者正確？  

(A)在萌芽階段以親職教育為主  

(B)在建立階段以學習型家庭為主  

(C)在發展階段以倫理道德教育為主  

(D)在法治階段以草擬家庭教育法案為主  

 

39.關於學習型家庭的敘述，下列何者正確？  

(A)台灣是亞洲最先推行學習型家庭的國家  

(B)學習型家庭著重在新知識的正式學習經驗  

(C)全家人看法一致是學習型家庭的最基本條件  

(D)學習型家庭是由皮亞傑的學習型組織的概念延伸而來  
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40.關於家庭教育推廣的敘述，下列何者不正確？  

(A)教育部是家庭教育的中央主管機關  

(B)一般的民間機構與團體適合推動家庭教育  

(C)高級中等學校是推動家庭教育的重要單位之一  

(D)縣市的家庭教育中心主要是從事家庭教育研究工作  

 

 


