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─作答注意事項─ 

1. 考試時間：90 分鐘。 

2. 請在答案卷上作答，答案卷每人一張，不得要求增補。 

3. 請核對報考甄試類(群)組別、考試科目是否相符。 

4. 單選題共 25 題。 
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單選題，共 25題。 

說明：第 1題至第 25題，每題 4分。 

1.  有關嬰幼兒發展過程變化的敘述，何者正確？  

(A)足月新生兒出生時體重約 3000公克，身高約 70公分，隨著年齡

增加身高體重逐漸增加  

(B)新生兒頭部占全身的比例約 1/8 

(C)嬰兒的胸腺尚未成熟，隨著年齡增加逐漸成熟，至成人期達最

高峰  

(D)幼兒時期松果體的體積最大，隨著年齡增加會逐漸萎縮鈣化  

 

2.  德國黑森林曾發現被狼養大的人類孩子，之後被人撫養，剛開始

只有狼的習性，不會說話，用四肢行走，經過幾年後才慢慢適應

人類生活，能用雙腳行走，這個故事說明了生物發展中有一個

影響學習能力的短暫時期，這個時期稱之為：  

(A)轉變期  

(B)敏感期  

(C)成長期  

(D)臨界期  

 

3.  有關胎兒期發展的敘述，何者正確？  

(A)大約在懷孕第 16週時可從超音波看到胎兒心跳  

(B)大約在懷孕第 12週時可感覺胎動  

(C)大約在懷孕第 3個月時可分辨胎兒性別  

(D)大約在懷孕第 5個月時胎兒聽力完全成熟，可聽到遠方聲音  

 

4.  孕婦的飲食生活環境暴露下列哪些危險因子，可能影響胎兒健康，

增加畸形風險？  

①吸入二手菸  

②攝取高劑量的維生素A 

③攝取含汞量高的海鮮  

④運動  

⑤酗酒  

⑥曬太陽  

(A)①②④  

(B)③⑤⑥  

(C)①②③⑤  

(D)②③④⑥  
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5 .  兩個月大的小英，臀部出現紅疹，幫小英更換尿布的做法何者

正確？  

(A)經常檢查並及時更換尿布  

(B)出現尿布疹時應使用大量嬰兒爽身粉以保持乾燥  

(C)以手抓住嬰兒臀部，將臀部盡量抬高，以便清潔排泄物  

(D)若有尿布疹，在清潔臀部後可塗抹抗生素軟膏  

 

6. 小青出生三週大，每天固定在半夜時間哭鬧，哭鬧時出現雙腿

收縮、握緊拳頭、面部潮紅，哭鬧時間超過 3小時，難以安撫，

小青的狀況可能原因為：  

(A)便祕  

(B)腸絞痛  

(C)脹氣  

(D)臍疝氣  

 

7. 觸覺在嬰幼兒成長過程中扮演與外界接觸的重要角色，何種保育

方式有助於嬰幼兒觸覺發展？  

(A)經常撫觸按摩嬰幼兒  

(B)多讓嬰幼兒獨自安靜睡眠  

(C)避免任何肌膚接觸以減少過度刺激  

(D)提供有尖銳有稜角的玩具給嬰幼兒刺激觸覺發展  

 

8. 四歲的小布，活潑好動，何種保育方式有助於其骨骼健康發展？  

(A)讓小布多平躺休息避免骨骼壓力  

(B)讓小布玩電腦遊戲提供充足感官刺激  

(C)提供含糖零食增加熱量攝取  

(D)提供充足戶外活動與陽光照射機會  

 

9. 小新 16個月大，手指能靈活運用，何種保育活動有助於促進小肌肉

動作發展？  

(A)提供球類練習踢球  

(B)提供彈跳床訓練平衡感  

(C)提供積木進行堆疊遊戲  

(D)提供剪刀進行剪紙遊戲  
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10.幼兒均衡攝取六大類食物有助於健康成長，下列哪種食物主要

提供碳水化合物和膳食纖維，是熱量的主要來源？  

①玉米  

②腰果  

③牛奶  

④蓮子  

⑤山藥  

⑥牛肉  

(A)③⑤⑥  

(B)①④⑤  

(C)②④⑥  

(D)③④⑤  

 

11. 五歲大的君君，喜歡吃肉，哪種點心可以提供豐富的蛋白質，促進

其健康生長？  

(A)薯條  

(B)餅乾  

(C)炸雞  

(D)優格  

 

12. 人於感染水痘後，水痘病毒在體內潛伏，當免疫功能低下時，病毒

再次活化，會導致何種疾病？  

(A)腮腺炎  

(B)麻疹  

(C)帶狀疱疹  

(D)白喉  

 

13. 幼兒生活自理能力的養成，需要下列哪些條件的配合？  

①生理的成熟  

②行為的教導  

③動機與意願  

④法律的規範  

(A)①②④  

(B)①②③  

(C)①③④  

(D)②③④  
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14. 18個月大的小勳已經認識「貓咪」這種動物和名稱，但是當他

看到所有「有毛的、四條腿的」動物時，小勳都叫牠「貓咪」，

有關小勳的語意發展，這個現象是：  

(A)過度延伸  

(B)延伸不足  

(C)內涵意義  

(D)外延意義  

 

15. 根據皮亞傑 (J.Piaget)認知發展理論的觀點，「調適」的意涵是指：  

(A)個體以現有的基模，去認識外界事物  

(B)個體將所有的過程統合成一個整體系統  

(C)個體改變新的事物，以納入現有的基模  

(D)個體改變既有的基模，以納入新的事物  

 

16. 根據皮亞傑 (J.Piaget)認知發展理論的觀點， 2-7歲的幼兒正處於

「運思預備期」，有關該時期發展的敘述，何者正確？  

(A)思考方面具有保留概念、可逆性  

(B)具有具體化、自我中心、直覺推理的特徵  

(C)可以不需要有具體的實作，即能抽象思考  

(D)由被動無目標的反應到主動有意向的行為  

 

17. 有關幼兒「數的概念」發展，何者正確？  

(A)數的概念是指幼兒會唱數或點數  

(B)幼兒數數能力的發展，是從基數原則最先開始  

(C)序列是指幼兒觀察物品差異的規則，依照此規則將物品排出

順序  

(D)幼兒將動物分為天上飛的和地上跑的，這是具有配對的概念  

 

18. 哪一種情緒是幼兒為了獲得成人的注意和滿足自己的需求最常

使用的有效手段？  

(A)恐懼  

(B)害羞  

(C)好奇  

(D)憤怒  
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19. 積木區有三位 4歲的幼兒在玩積木，他們會交換玩具，也會有交談，

但 是 沒 有 搭 建 積 木 的 共 同 目 標 。 依 照 柏 登 (Parten.M)和 紐 賀

(Newhall .S.M)對於遊戲的分類，這是屬於哪一種遊戲？  

(A)單獨遊戲  

(B)合作遊戲  

(C)聯合遊戲  

(D)平行遊戲  

 

20. 當媽媽離開 2歲的小庭時，小庭都會表現得很不安，但是當媽媽

回來要抱小庭的時候，小庭又會拒絕媽媽，掙扎著不要給媽媽抱。

小庭是屬於哪一種依戀 (attachment)類型？  

(A)安全型依戀  

(B)迴避型依戀  

(C)固定型依戀  

(D)反抗型依戀  

 

21. 小萱想要玩小穎手中的玩具，小萱用力地將小穎手中的玩具

搶過來，小萱的行為最符合哪一種攻擊類型？  

(A)關係性攻擊  

(B)持續性攻擊  

(C)工具性攻擊  

(D)敵意性攻擊  

 

22. 在處理問題時，會同時思考許多個可能的解決方向，而不會固著

於單一的答案，這種思考方式稱為：  

(A)聚斂性思考  

(B)擴散性思考  

(C)批判性思考  

(D)反省性思考  

 

23. 根據艾瑞克遜 (Erikson E.H.)心理社會學說的觀點， 3-6歲幼兒會

面臨的社會心理發展任務與危機為：  

(A)自動進取對退縮內疚  

(B)自主性對羞愧懷疑  

(C)自我認同對認同混淆  

(D)勤奮進取對自卑自貶  
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24. 根據佛洛依德 (S.Freud)的人格發展理論，「自我」是受哪種原則所

支配？  

(A)良心原則  

(B)現實原則  

(C)唯樂原則  

(D)社會規範  

 

25. 小恩五歲大，逐漸能意識到一些行為規範，並認為應該要服從

這些規則，如果逾越這些規則就是「壞孩子」。根據皮亞傑

(J.Piaget)的道德發展理論，小恩處於哪一個階段？  

(A)他律階段  

(B)無律階段  

(C)自律階段  

(D)規律階段  

 


