
  

▍ 課程詳細資訊
年度 114 授課方式 線上授課

線上授課類型 非同步 是否符合遠距課
程規範

是

大學院校名稱 國立清華大學 系所名稱 教育與學習科技學系

課程領域 心理學課程 課程編號 11410XX 100600

課程中文名稱 心理學 課程英文名稱 Psychology

授課教師 詹雨臻 課程學分 3

課程學分費(單
一學分費)

267元 , 總學分費 : 801元 非本校學生課程
學分費(單一學
分費)

267元 , 總學分費 : 801元

其他費用 0

授課地點

開放修課人數上
限

9999 最低修課人數門
檻

0

非本校生修課人
數上限

9999 高中生修課人數
上限

9999

授課起日 20250401 授課訖日 20250820

實體上課時間

成績呈現方式 百分制 成績結果說明 0~100分

使用開課學校自
建的報名系統

否

  ▍ 課程概述

心理學是一門探討心智（mind）與行為（behavior）的科學，結合自然科學（腦神經）與社會科學兩大領域，進而暸解心
理歷程受到先天基因和後天環境交互影響的運作。本課程介紹心理學歷史淵源、心理學理論及其在生活中的應用，由個體
到群體及社會文化的人類行為科學，包括生物心理學、認知心理學（感覺與知覺、注意力與意識、學習、記憶、思考）、
性格、發展心理學、社會心理學、諮商與臨床心理學（心理疾患與心理治療）各領域。
**凡報名清華大學課程，需於「大學先修課程資訊平台」及 清大報名系統「清華雲」皆完成報名選課，請使用相同的Goo
gle帳號註冊(建議使用@gmail.com)。參與實體考試需額外付費。

  ▍ 課程目標

本課程旨在促使學生對心理學各領域的暸解，並探索自我與發展自我，進而開展學生對心理學的興趣。

  ▍ 課程要求

確實練習每章課後所指定的習題與小考測驗。

  ▍ 指定閱讀



四本教科書可擇一閱讀：
1. 黎士鳴、蔡宗延（編著）鄭昭明、陳億貞（譯）。普通心理學（第二版）。台北：雙葉。（原著：Sternberg, R. J.
(2000). Pathways to psychology (2nd ed.). London: Thomson Learning.）
2. Grison, S., & Gazzaniga, M. S. (2019). Psychology in your life (4th edition). W. W. Norton & Company.
3. 梁庚辰（主編）。心理學：身體、心靈與文化整合。國立台灣大學出版中心。作者（依章順序）：胡志偉、徐永豐、葉
俊毅、葉素玲、陳一平、郭柏呈、梁庚辰、葉怡玉、周泰立、曹峰銘、連韻文、朱玉正、張郁雯、陳學志、卓淑玲、葉光
輝、蘇珍頤、陳永儀、陳淑惠
4. Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson, B. L., Loftus, G. R., & Lutz, C. (2014). Atkinson & Hilgard’s introduction to psychology
(16th edition). Cengage Learning.

  ▍ 評量方式 (修課證明)

於課程內完成三次線上測驗，每次測驗各可考兩次，將取高分測驗為評分依據，總分達60分以上，即可申請「線上成績單
」（不得作為清華學分採計之用）。
＊＊清華大學學生此證明無法抵免學分，其他學校請查閱認抵資訊

  ▍ 評量方式 (課程認證考試)

擬採混成教學，成績評分方式為: 線上考試成績(50%)+實體期末考試(50%)。
如為準大一新生者，可於課程結束後，另外報名參加在清華大學所舉辦的期末實體考，報名費及考試日期等詳見網址：

https://mooc.nthu.edu.tw/news/info/33

1.可認抵為向度二或向度四核心通識課程3學分(二擇一)。
2.課程認抵對象排除本校心諮系學生。
＊＊114年辦理實體考試日程等相關資訊預計於8月初公布，實體考試定為：114年8月14日（四）、114年8月15日（五）兩
日。

考試成績結算：114年8月22日（二）

考試成績公告：114年8月29日（五）

  ▍ 課程大綱

課程大綱

週次 日期 單元主題 備註欄

此線上課程的課程負擔每週約3小時, 共15週,
課程時間彈性, 由選修同學自行調配上課時間, 
影片自5/1即開啟，晚加入課程者不必擔心，所
有影片將開放至8/31。

1 心理學的本質

2 心理學的生物基礎

3 感覺與知覺

4 注意與意識

5 學習

6 線上期中考1

7 記憶

8 語言與思考

9 智力



10 動機與情緒

11 性格

12 線上期中考2

13 發展心理學

14 社會心理學

15 壓力、因應與健康

16 心理疾患

17 心理治療

18 線上期末考

  ▍ 聯絡資訊

課程相關事宜：郭江真 助教 sandy110000108@gapp.nthu.edu.tw
授課教師聯繫方式：詹雨臻 教授/ycchan@mx.nthu.edu.tw

行政事宜：曾翊華（助理工程師) 03-5715131*35091/yhtseng@mx.nthu.edu.tw

  ▍ 課程 / 認證考試連結

報名考試：7月中旬請上清華大學報名，相關訊息網址課程助教統一告知修課同學

(1.可認抵為向度二或向度四核心通識課程3學分(二擇一)。
2.課程認抵對象排除本校心諮系學生。)

  ▍ 備註

**凡報名清華大學課程，需於「大學先修課程資訊平台」及 清大報名系統「清華雲」皆完成報名選課，請使用相同的Goo
gle帳號註冊(建議使用@gmail.com)。參與實體考試需額外付費400元。

報名上課：每門課800元（參加實體期末考試：400元）

課程開課時間：1/1-8/15。

線上課程：5月1日開設。

報名考試：7月15日請上清華大學報名。

(修課同學助教會另行通知給報名連結)
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